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CLAUDIA EMMA MESSORE

Psicologa di Area Neuropsicologica, Psicoterapeuta cognitive-comportamentale
Iscritta all’Ordine degli Psicologi della Lombardia con N° d’ordine 03/16927

Da marzo 2013 - Attualmente

Attivita libero-professionale di psicoterapia e valutazione e riabilitazione
neuropsicologica.

Giugne 2022 — Attualmente

Psicologa

Fondazione Casa della Carita "A., Abriani"
Operatrice nel progetto Proviamociassieme

Agosto 2017 — Novembre 2024

Psiceloga, tecnico della relazione

Fondazione Aiutiamoli ONLUS

Operatrice di residenzialita leggera presso il progetto Clessidra

Maggio 2019 — Aprile 2022
Psicoterapeuta

Centro Medico Santagostino
Psicoterapia adulti.

Gennaio 2018 — Luglio 2019
Psiceloga.
Cooperativa Sulla Via

Referente Sportello Anziani. Consulenza, orientamento e sostegno per situazioni di
difficolta nella gestione di disturbi comportamentali ¢ cognitivi di persone over 63,

Settemnbre 2016 - Maggio 2018
Psicologa — Area Neuropsicologia, Titolare di borsa di studio
ASST di Melegnano. Via Pandina 1, Vizzolo Predabissi (MI)

Svolgimento di attivita per lo sviluppo dell’integrazione fra Ospedale e Territorio nella
cura di pazienti affetti da demenza (stimolazione cognitiva ¢ supporio ai caregiver),
Sportello Alzheimer.

Da Dicembre 2015 — Dicembre 2018

Tirocinante
Ambulatorio psichiatrico ASST di Melegnano. Via 8 giugno 67, Melegnano
Attivita ambulatoriale di sostegno psicologico - psicoterapia.
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Ottobre 2014 — Luglie 2016
Tirocinante
ASST di Melegnano. Via Pandina I, Vizzolo Predabissi (MI)

Ambulatorio di Neuropsicologia: valutazioni neuropsicologiche e stesura di relazioni
cliniche. Conduzione di gruppi di stimolazione cognitiva per persone con deficit
cognitivi.

Aprile 2013 — Ottobre 2013

Tirocinio pest-lauream presso il centro di Neuropsicologia Cognitiva dell’Ospedale
Niguarda Ca Granda.

Ottobre 2012 — Aprile 2013

Tirocinio post-lauream presso la Casa di Cura San Pio X presso 'ambulatorio di
neuropsicologia e di neurologia (disturbi cognitivi).

Ottobre 2008 — Gennaio 2009

Tirocinio pre-laurea presso 1'Ospedale San Raffacle in ambito di psicologia
sperimentale, ambulatorio di neuropsicologia.

Gennaio — Giugno 2022

Corso di Formazione per Psicologo delle Cure Primarie
Centro Method, Livorno

Gennaio - Novembre 2021

Master di specializzazione in Neuropsicomotricita
Sperling, Milano

Aprile 2020

Partecipazione al corso “Tele Assistenza Neuropsicologica Domiciliare e
Monitorizzata metodologia dell ‘intervento neuropsicologico, implementazione e
monitoraggio di progetti”

Gennaio 2015 - Dicembre 2018

Specializzazione in Psicoterapia cognitiva e cognitivo~comportamentale.
Scuola “Psicoterapia Cognitiva e Ricerca”, Milano

30/30 ¢ lode

Aprile 2018
Ilivelle EMDR

Novembre 2017
Societd Ttaliana di Neuropsicologia.
Partecipazione al “/IT Corso di formazione SINP di Neuropsicologia Forense”

Gennaio 2013 - Marzo 2014
Istituto Skinner e Universita Europea di Roma

Master Universitario di Il livello in Neuropsicologia Clinica (Eta Evolutiva,
Adulti e Anziani).

Titolo tesi: “Se ¢i sei batti un colpo. Stereotipie e demenza frontotemporale”. Relatore:
Prof. Massimo Marianetti

70/70
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Novembre 2014

Obiettivo Psicologia srl

Partecipazione al corso “Tecniche d’intervento psicologico nel lavoro con Panziano;
la riabilitazione cognitiva e il memory training”.

Giugno 2014
Societa Italiana di Neuropsicologia,
Partecipazione al “Corso di aggiornamento sulla valutazione ¢ diagnosi delle demenze”

Novembre 2013
Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo

Ottobre 2012
Laurea Magistrale in Psicologia Clinica dello Sviluppe e Neuropsicologia,

Titolo tesi: “Perseverazioni in lettura e compiti di rappresentazione mentale in pazienti
con eminegligenza spaziale”. Relatore: Prof.ssa Costanza Papagno
Universitd degli studi di Milano Bicocca

Ottobre 2009

Laurea in Scienze ¢ Tecniche Psicologiche

Titolo tesi: “Testistica per la diagnosi differenziale tra Alzheimer e Demenza
Frontotemporale”. Relatore: Prof. Claudio Luzzatti

Untversita degli studi di Milano Bicocca

Luglio 2005
Maturita scientifica
Istituto N. Machiavelii di Pioltello (Mi)

Socecorritore Istruttore AREU.

Da Marzo 2011 volontaria come soccorritore

Da Giugno 2015 conseguimento della qualifica di Formatore ANPAS (Associazione
Nazionale Pubbliche Assistenze)

Da Novembre 2017 conseguimento della qualifica di Istruttore Regionale AREU
(Azienda Regionale Emergenza Urgenza)

INGLESE
BUONO
BUONO
BUONO

Pacchetto MS Office: Word, Excel, Power Point, Access, Outlook Express. SPSS.

Patente B. Automunita
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